
二人成團

昆 明  . 大 理  . 麗 江  . 香 格 里 拉 七 天 遊
2人同行成人團費$5499+/位,(佔半床) 
成人團費$5699+/位, (佔半床),房差$2500 
小童團費$4299+/位(3-11歲,不佔床) 

(團費已含香港雲南往返高鐵車票,昆明去大理 , 麗江回昆明2程動車票工作
人員服務費,入場門票, 麗水金沙表演門票)
溫馨提示:雲南省大部份為高海拔地區，客人報名前應考慮個人健康狀況是
否合適，活動期間必須注意個人健康狀况，敬請留意! 注:客人凡参加此團
必須於報名同時購買或具備綜合旅遊保險。(太平洋旅遊綜合保險中國計劃
CHINA PLAN$112/位7天個人保險) 本團不設領隊,客人西九龍高鐵站出發前
往昆明集合,團隊4人以上安排導遊3人以下由司機簡單解說安排及接待。

純玩,不設自費景點      包門票:麗水金沙表演,虎跳峽 

高鐵參考航班班次:
去程:G408 1206/1943 
回程:G410 0913/1654 
(班次只供參考,以實際購票為
實。有機會香港西九龍高鐵前往
深圳/廣州南,深圳轉乘高鐵前往
昆明,回程昆明前往深圳,深圳/廣
州南回程香港西九龍高鐵站) 
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天數 美食安排 酒店住宿

第1天
西九龍高鐵站>昆明

客人自行前往西九龍高鐵站乘車前往昆明高鐵站 乘坐高鐵從美麗的家鄉前往素有“春城” 之稱的
【昆明】； 初到陌生的城市，您不用擔心迷路。我們專業的工作 人員將會在昆明高鐵站以最
溫暖的笑容，迎接你的到來。我們將安排專車帶您安全抵達酒店，繁雜的入住手續也 有專人
辦理，您只需稍作等待就能順利入住。全程無障礙接機，讓您體驗一站式服務的溫馨體貼。

自理 【昆明】

第2天
昆明(動車)大理 - 大理古
城 - 敞篷吉普車/S灣網紅
打卡地

酒店享用早餐後大堂集合：乘動車前往大理（動車時間以出票時間為准）；遊覽【大理古城】
自由活動：古城四四 方方，分四個大門：東門朝洱海，西門面蒼山，南門是四門之首，城門
上的“大理”二字，還是出自郭沫若之手， 至於北門，北門出外，不遠就是崇聖寺三塔，更有聞
名遐邇的【洋人街】。乘坐【敞篷吉普車】經過田園風光至、 遊洱海，無論歲月何老，不忘
青春年少。年輕時的經歷，將鐫刻在心裡，讓人無限懷戀，【花海拍照】花海網紅拍 照（玻
璃球、白桌子等唯美擺拍），【S灣網紅打卡地】；後前往酒店休息。

早餐：【酒店自助早餐】
午餐：【特色團餐】 
晚餐： 【自理】 

【大理】 

第3天
遊船金梭島 - 聖托裡尼 -
麗江（贈送麗水金沙表
演）

早餐後酒店集合，抵達後前往【金梭島】乘坐【遊船】是洱海三島中很負盛名的第一大島，島
內歷史文化豐富， 是五千年洱海文明寶船。南詔王避暑行宮遺址，百人龍舟競技發源地。漁
文化獨樹一幟；漁作景觀被農業部命名 為中國美麗田園。後前往大理聖托裡尼【理想邦小
鎮】坐落在洱海東岸的環海東路邊上，小鎮順著自然山勢而建， 小鎮巷子兩邊種滿各種花
草，街道詩意蜿蜒，走在其中，如夢如幻，非常享受；整個小鎮除了沒有藍鼎教堂外， 基本
就是中國的聖托裡尼了；車往麗江，晚上可自行前往世界文化遺產城市麗江，走訪三河環繞、
“形如官印， 權鎮四方”的【麗江古城】客人自行遊覽、可以在古城內自行品嘗小吃，晚餐自
理，納西壁畫、大水車，四方街， 置身於小橋流水人家，感受納西族風情，品味麗江特色酒
吧一條街，漫步街市，您將領略到”家家溪水繞戶轉， 戶戶垂揚賽江南”的獨特古城風貌。 贈送
《麗水金沙》演出以舞蹈的形式全方位展現了麗江少數民族及其分支的風俗和精神，色彩絢麗
多變、舞姿優美新穎。後入住酒店休息 

早餐：【酒店自助早餐】
午餐：【特色團餐】 
晚餐：【特色團餐】 

【麗江】

第4天
銀匠村 - 長江第一灣 - 虎
跳峽 - 獨克宗古城 - 藏家
土司宴

酒店享用早餐，【茶馬古道重鎮】參觀中國雲南新華手工藝傳承藝術小鎮，小鎮坐落在大理州
鶴慶縣西北部的鳳 凰山腳下，離麗江機場和動車站僅十公里左右的路程，是古代茶馬古道上
的重要驛站。2019年，這裡被雲南省 人民政府命名為“雲南省特色藝術小鎮”。後前往香格里
拉，途徑【長江第一灣觀景台】，遊覽有世界峽谷之最 之稱-【虎跳峽】（溫馨提示：遊覽時
間90分鐘，虎跳峽是世界上著名的大峽穀, 也是中國最深的峽谷之一，以 “險”而聞名天下），
抵達香格里拉，【獨克宗古城】古城的建築佈局猶如八瓣蓮花，中心是月光廣場，古樸的藏
式木屋一幢接一幢環繞在四周，【龜山公園】頂上有載入吉尼斯世界紀錄的世界大轉經筒，要
三個人一起用力才 能轉動。龜山公園西北側的四方街，每晚的藏族鍋莊舞總是能吸引大量遊
人參與其中，如果恰好遇到，一定要參 與到這份快樂中去。 晚上參加藏族最有特色的歌舞表
演【藏民土司宴】體驗藏族飲食文化，欣賞原生態歌舞，讓您盡旅程歡樂（青稞酒、酥油茶、
青棵、糌粑、乳酪、歌舞表演)。後入住酒店休息。

早餐：【酒店自助早餐】 
午餐：【特色團餐】 
晚餐：【藏民土司宴】

【香格里拉】

第5天
香格里拉轉經筒 -特色藏
樓 - 壇城 - 普達措森林公
園 - 車返麗江/大研古鎮自
由活動 

早餐後酒店集合，前往遊覽【香格里拉特色藏樓】瞭解藏族文化生活：前往【壇城】是藏區最
大活佛班禪大 師的道場（遊覽時間約90分鐘左右），道場內供奉有一座金碧輝煌，嵌滿藏密
七寶，是世界最大、裝藏最多的黃 金立體壇城，該壇城由班禪大師親自開光加持並賜名。時
輪壇城是修練時輪密法必備的法物，時輪金剛意為時間 之輪。道場內還供奉有一尊高21米，重
20噸的時輪金剛佛像。【普達措國家森林公園】是世界自然遺產“三江 並流”的重要組成部分，
由碧塔海、屬都湖和彌裡塘亞高山牧場為主要組成部分，遊覽【屬都湖】【碧塔海】兩 湖之
間有洛茸村、彌裡塘草原等景點。返程麗江後入住酒店休息。

早餐：【酒店自助早餐】
午餐：【特色團餐】 
晚餐：【自理】

【麗江】 

第6天
拉市海 - 玉龍雪山/雲杉坪
小索 - 束河古鎮 - 動車返
程昆明

早餐後酒店集合，遊覽【拉市海風景區】是茶馬古道的重要驛站，如今是麗江的後花園，每個
臨湖的村子都 開闢了馬場，成為了麗江騎馬、划船、觀鳥的絕佳去處。【騎馬費用自理：260
元/人】備註：不參加自費的客人 在馬場周邊自由活動，山上的茶馬古道僅針對參加自費的客
人開放，敬請知曉。 前往有“現代冰川博物館”美稱的【玉龍雪山風景區】，這裡更有芳草連
天，花木掩映的高山牧場甘海子， 像白色河流的白水河。乘【雲杉坪小索道】（玉龍雪山海
拔較高，如需要氧氣衣服請諮詢導遊視需求自行購買）上 至雲杉坪，沿途可以欣賞這片高山
原始森林的風光，之後前往 “仙人遺田”之稱的【藍月谷】（不含電瓶車費用 60元/人），其前
身為人們所熟知的“白水河”，藍月穀又名白水河，在晴天時，水的顏色是藍色的，而且山谷呈
月牙形，遠看就象一輪藍色的月亮鑲嵌在玉龍雪山腳下，所以命名為藍月穀。後遊覽中國最有
特色的古鎮【束河 古鎮】（自由活動）束河古鎮並不如麗江古城（大研古鎮）的四方街規模
大，是由一圈老房子圍起來的一座方形廣 場及其周圍的幾條小街。這裡也是當地趕集的中心
集市所在地，周圍店鋪林立，比較熱鬧，廣場周圍的建築古色 古香，【九鼎龍潭】是古鎮上
溪流的水源地，依山傍河，有一上一下兩個半圓形的石潭，潭水清澈見底，周圍綠樹 環繞。
麗江乘動車返程昆明（具體動車時間以實際出票為准），抵達後接站，入住酒店休息。 

早餐：【酒店自助早餐】
午餐：【特色團餐】 
晚餐：【自理】

【昆明】

第7天
返程送機 早餐後酒店集合：前往高鐵站乘車回程香港西九龍高鐵站，結束愉快旅程！ 早餐：【酒店自助早餐】

午餐：【高鐵自理】 
回港
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行程簡介： 
DAY-1：客人自行前往西九龍高鐵站乘車前往昆明高鐵站 – 導遊或司機接團後前往行程或酒店- 住宿昆明(麥克達溫德姆酒店、喆啡酒店或同
級) 

DAY-2：昆明(動車)大理 - 大理古城 -敞篷吉普車/S灣網紅打卡地 - 住宿(美麗之冠海景度假酒店、洱海龍灣假日酒店海景或同級)

 DAY-3：遊船金梭島 - 聖托裡尼 - （麗江大研古城自由活動）住宿(麗江古城金康輕奢美宿酒店/吉鉑隆大酒店/麗江壹號大院或同級)；（贈
送麗水金沙表演） 

DAY-4：茶馬古道重鎮 - 長江第一灣 - 虎跳峽 - 藏家土司宴 - 獨克宗古城 - 住宿(布丁精選酒店/藏地聖蓮酒店或同級) 

DAY-5：香格里拉轉經筒 - 壇城 - 普達措森林公園 - 住宿麗江(麗江古城金康輕奢美宿酒店/吉鉑隆大酒店/麗江壹號大院或同級) 

DAY-6：拉市海 - 玉龍雪山/雲杉坪小索道 - 束河古鎮-麗江(動車)返程昆明-住宿昆明(麥克達溫德姆酒店喆啡酒店或同級) 

DAY-7：早餐後酒店集合：前往高鐵站回程香港西九龍高鐵站解散 

天數 早餐 午餐 晚餐 住宿

第1天 高鐵自理 自理 麥克達溫德姆酒店或喆啡酒店或同級

第2天 酒店自助早餐 特色團餐 自理 美麗之冠海景度假酒店或洱海龍灣假日酒店
海景或同級

第3天 酒店自助早餐 特色團餐 特色團餐 麗江古城金康輕奢美宿酒店或吉鉑隆大酒店
或麗江壹號 大院或同級 

第4天 酒店自助早餐 特色團餐 藏民土司宴 布丁精選酒店或藏地聖蓮酒店或同級 

第5天 酒店自助早餐 特色團餐 自理 麗江古城金康輕奢美宿酒店或吉鉑隆大酒店
或麗江壹號 大院或同級 

第6天 酒店自助早餐 特色團餐 自理 麥克達溫德姆酒店或喆啡酒店或同級

第7天 酒店自助早餐 高鐵自理 / /



特別事項
接 待 標 准 

住宿標準：當地特色酒店/客棧；1.
用餐標準：6早餐/酒店含自助早餐，7正餐，8菜1湯，十人一桌。2.
用車標準：使用車輛正規、合法旅遊運營資質空調車輛。3.

服務標準：行程中所安排導遊為持有國家導遊資格證且從業經驗豐富的優秀導遊。4.
安全標準：旅行社為遊客購買雲南旅遊組合保險（旅行社責任險）5.
備註信息：如遇特殊情況，根據行程時間早晚，導遊可自行調整行程參觀的先後順序6.

 溫 馨 提 示 
雲南地處雲貴高原，一裡不同俗十裡不同天，氣候變化較快，請出團前注意當地天氣預報；1.
雲南屬少數民族地區請尊重當地少數民族的宗教及生活習慣；2.
出行必備：雨衣或雨傘、運動鞋、感冒藥、腸胃藥、防蟲膏藥、防曬油、太陽帽、太陽鏡等。（雲南早晚溫差較大，請 帶稍厚衣服。建議帶毛衣，長袖
衫，輕便保暖外套，穿旅遊鞋） 

3.

當地土特產：木雕、紮染、傣錦、翡翠玉石、黃龍玉、南紅、雲南白藥、大理石、斑銅工藝、雲南烤煙、竹蓀、圍棋 子、烤煙、火腿、青梅竹酒、茶
葉、牛肝菌、虎掌菌、各種時令水果等； 

4.

特別說明：請遊客結束遊覽前不要忘記填寫《意見單》這是您對此次遊覽品質的最終考核標準；我社質檢中心將以此 作為團隊品質調查的依據，否則不
予受理。不簽意見單者以沒有意見處理。 

5.

我社不安排任何其它購物項目，您在定場所購買的商品（可能包括在景點景區、用餐地點 、休息地點等）我社不承 擔任何責任。6.

 團 費 包 括
客人自選個人消費項目。1.
單房差或加床。2.

 團 費 不 包 括
酒店入住的匙牌押金。1.
景區內電瓶車、索道屬景區內另行付費的小交通專案，屬於客人自願消費，不購買的客人須步行。(根據自身 情況選擇)。2.
自由活動期間的餐食費和交通費。3.
因交通延誤、取消等意外事件或戰爭、罷工、自然災害等不可抗拒力導致的額外費用。4.
個人費用、包括：酒店內電話、傳真、洗熨、收費電視、飲料等費用；洗衣，理髮，電話，飲料，煙酒，付費電視，行李搬運等私人費用；簽證相關
的例如未成年人公證，認證等相關費用。 

5.

行李物品託管或超重費。6.
旅遊意外險：旅遊意外傷害保險及航空意外險（建議旅遊者購買）。7.
因旅遊者違約、自身過錯、自身疾病導致的人身財產損失而額外支付的費用。8.
“旅遊費用包含”內容以外的所有費用。因旅遊者違約、自身過錯、自身疾病導致的人身財產損失而額外支付的費用；9.
“旅遊費用包含”內容以外的所有費用。10.

註: 1.本社將於出發前一天下午5時前，以手機短訊或本社職員通知客人正確集合時間及地點，如客人於出發前一天下午5時，尚未收到本社短訊或職員通知，請於下午6時
前致電熱線電話查詢，敬請留意。 
2. 由於酒店房間緊張，如報名客⼈出現單男/單女之情況必須補回單⼈房附加費。
3. 本公司將收取客⼈印花成本。印花成本以最終總收費之0.15%計算。
4.  團費已包含十萬平安保險,旅監局建議旅遊人士應購買旅遊綜合保險。活動其間人身及財物安全客人自理，責任與旅行社無關。
5. 本團不設港領隊隨團出發。
6. 旅⾏團服務費已包括：當地導遊、旅遊⾞司機及旅⾏社相關⼈員服務費。
7. 團費可能因⼈⺠幣、交通、酒店或市場價格浮動的原因，有關此團之旅⾏團團費、稅項及服務費等費⽤，請參閱分⾏派發之價⽬資料表或網站。
8. 於公眾假期出發之團隊，為避免集合地點過於擠迫，集合時間將可能提早⾄早上07:00前，敬請留意！
9. ⼩童賣價為2-11歲，不佔床位，⾜12歲或以上按成⼈收費。
10. ⾏程表所列載的航班資料、交通、酒店級數等安排，將可能因應不同出發⽇期⽽有所變動。如此等變動於報名後發⽣，則本公司會作個別通知。
11. ⾏程中所安排之購物商店，其產品或服務並⾮由本公司所提供，因此，團友必須清楚瞭解其價格、產品或服務質素等才決定購買。如於購貨後感到不滿，可先透過導
遊處理，或於購貨⽇起計30天內將完全未經使⽤及包裝完整的貨品交回本公司代為轉交有關商店，旅客請保留單據正本。是否可辦理全數退款，由有關商店作最終決定。
12. ⾏程、膳⾷及住宿之先後次序只供參考，⼀切以當地接待社安排為準。
13. 最近更新⾏程單張及確實團費均以報團當時為準，旺季加幅另⾏通知。
14. 經由熱線中⼼報名或本公司透過電話通知旅客有關⾏程資料，⼀切談話內容均可能會被錄⾳及作⽇後參考之⽤。
15. ⾏程中各項活動皆按整體需要⽽設計及安排，旅客參加此等活動時，應遵照服務⼈員之指引。⾏程中各項活動均存在⼀定⾵險，旅客於出發前必須購買旅遊保險。在
參與活動前，應徵詢醫⽣或相關⼈⼠之專業意⾒；並衡量個⼈年齡、體格、健康狀況，以及當時天氣環境、活動內容及當地設施等⾵險因素，以決定是否參加。旅客須承
擔因參與活動⽽引致的⼀切責任及後果。
16. 確保消費者權益，報名前請向分⾏職員索取細則詳情，或請參閱收據背⾯責任細則。
17. 以上圖⽚只供參考
18. 此⾏程單張適⽤於「⽣效⽇期: 2024年6月1⽇⾄8月31⽇」之團隊。
19. 根據⾹港法例第629章《實體貨幣及不記名可轉讓票據跨境流動條例》，於2018年7月16⽇起，所有抵達⾹港的⼈⼠，如管有大量（即總價值⾼於12萬港元）的貨幣
及不記名可轉讓票據 （「現⾦類物品」），便須使⽤紅綠通道系統下的紅通道，就有關現⾦類物品向海關⼈員作出書⾯申報。其他抵港⼈⼠或離港⼈⼠，在海關⼈員要求
下，須如實披露。
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